
Olivi del Garda 
 

Olio, olivi, oleifici: tra storia, tradizione e prodotti tipici 
 

Obiettivi didattici  
¾ Conoscenza del territorio 
¾ La cultura-coltura dell’olivo sul Garda  
¾ La pianta dell’olivo e l’olio di oliva 
 

Cosa  impariamo? 
¾ Il territorio gardesano attraverso le modifiche operate dall’uomo 
¾ Strumenti e attrezzi per la raccolta delle olive 
¾ L’antico mestiere dell’olivicoltore 
¾ Terrazzamenti e muretti a secco 
¾ L’olio di oliva 
 

Cosa facciamo? 
Attraverso un percorso iniziato nelle sale museali del Museo, si scoprono i tempi e i modi della 
produzione dell’oliva e della sua trasformazione in olio. Nel pomeriggio sarà possibile visitare  un tipico 
oleificio del Parco. 
 
Programma e attività 
Mattino visita guidata al Museo del Parco 
  Laboratorio didattico (Caccia all’attrezzo! Riconosci l’olio giusto...) 
Pomeriggio Visita all’Oleificio Biologico di Gardola di Tignale o all’oleificio di Limone s/G 
 
 
Per chi? 
Scuola primaria 
Scuola secondaria 
 
Dove andiamo? 
Museo del Parco Centro Visitatori - Tignale 
Oleificio biologico di Gardola e oliveto didattico 
in alternativa 
Oleificio di Limone e Valle del Singòl 
 
RICORDATI… 
Per questo pacchetto è necessario disporre di autobus proprio per tutta la giornata! 



C’è un Parco nel Parco! 
Il Parco del Vittoriale e il Parco Alto Garda 
 

Percorso alla scoperta di D’Annunzio, delle sue opere,  
della sua influenza sull’economia gardesana. 

 
Obiettivi didattici 
¾ Conoscenza del territorio e delle sue trasformazioni. 
¾ Il paesaggio prima e dopo la nascita del turismo. 
¾ D’Annunzio uomo e poeta. 
¾ Alla scoperta del Vittoriale. 
¾ Elementi di riconoscimento delle piante 

 
Cosa impariamo? 
¾ Storia del ‘900 
¾ Storia dell’economia locale 
¾ Letteratura 
¾ Architettura del paesaggio 
¾ Botanica 

 
Cosa facciamo? 
La giornata prevede la visita al Museo del Parco Alto Garda dove, presentato il territorio, verranno 
evidenziati gli aspetti legati alla trasformazione del paesaggio tra ‘800 e ‘900; particolare attenzione verrà 
data al clima e alle particolarità botaniche del Garda. 
Le trasformazioni verranno poi evidenziate durante la visita al Vittoriale dove il giardino e la figura del 
poeta, saranno analizzati attraverso un laboratorio letterario.  
Percorso comparativo: le piante  del Parco e le piante del giardino del Vittoriale. 
Lungo tutto l’arco della giornata è previsto l’uso di schede didattiche, materiale di comparazione e di 
attività che facilitino la comprensione delle tematiche trattate. Naturalmente le attività e i percorsi 
didattici verranno scelte e armonizzate sulla base dell’età dei partecipanti. 
Programma e attività 
Mattino visita guidata al Museo del Parco 
Pomeriggio laboratorio letterario presso il Vittoriale 
Pomeriggio visita guidata e attività sensoriali nel Parco del Vittoriale 
 
Per chi? 
Scuola primaria 
Scuola secondaria 
Scuole superiori 
Gruppi di adulti 
 
Dove andiamo? 
Vittoriale degli italiani  
Museo del Parco 
 
 



Piante e animali dell’entroterra gardesano 
 
Come i detective alla ricerca di tracce nascoste di animali e di piante preziose dell’Alto Garda 

 
Obiettivi didattici  
¾ Conoscenza del territorio 
¾ Conoscenza di piante e animali 
 

Cosa  impariamo? 
¾ Morfologia del territorio gardesano 
¾ Riconoscimento delle tracce 
¾ Catene alimentari 
¾ Scoperta dell’ambiente attraverso i sensi 
 

Cosa facciamo? 
Un percorso per riconoscere, attraverso l’osservazione diretta dell’ambiente, le tracce degli animali del 
Parco Alto Garda Bresciano, ma anche per capire l’uso e l’utilità di molte piante nel passato e nel 
presente. Alcuni giochi accompagneranno gli studenti all’approfondimento della tematica della catena 
alimentare. 
 
Programma e attività 
Mattino visita guidata al Museo del Parco 
 Laboratorio didattico (Inserisci gli animali e le piante nel loro ambiente. Costruiamo la catena 

alimentare”...) 
Pomeriggio Osservazione ambientale 
 
Per chi? 
Scuola primaria 
Scuola secondaria 
 
Dove andiamo? 
Museo del Parco Centro Visitatori - Tignale 
Percorso sul Monte Càs 
 
 



Storie di 12.000 anni fa 
 

Viaggio a ritroso nel tempo per scoprire com’è nato il lago di Garda 
 

Obiettivi didattici  
¾ Conoscenza del territorio 
¾ Introduzione agli eventi geologici fino alla formazione del Garda 
¾ Approfondimento sulle rocce sedimentarie 
¾ Cenni sulle metodologie di fossilizzazione 
¾ Caratteristiche del suolo in relazione al substrato di origine 
 

Cosa  impariamo? 
¾ Il ghiacciaio e la formazione del lago 
¾ Rocce del Parco Alto Garda e rocce “straniere” 
¾ Utilizzo dello stereomicroscopio 
¾ Rocce calcaree ed effervescenza 
¾ I fossili 
¾ Struttura e chimica del suolo 
 

Cosa facciamo? 
Percorso che affronta il tema della geologia nel Parco Alto Garda Bresciano, attraverso l’osservazione 
diretta delle principali formazioni rocciose e i metodi di datazione attraverso i fossili. Si farà riferimento 
anche alle cause, alla natura e alla fragilità del suolo nel territorio gardesano. 
Programma e attività 
Mattino visita guidata al Museo del Parco 
 Laboratorio didattico (Leggiamo insieme la storia delle rocce! I fossili: fotografie del passato...) 
Pomeriggio Osservazione ambientale 
 
Per chi? 
Scuola primaria 
Scuola secondaria 
 
Dove andiamo? 
Museo del Parco Centro Visitatori - Tignale 
Percorso sul Monte Càs 
 
 



Ambiente e lavori del bosco 
 

Alla scoperta dei segreti del bosco attraverso il lavoro dei nostri nonni 
 
Obiettivi didattici  
¾ Conoscenza del territorio 
¾ Conoscenza delle attività silvo - pastorali 
¾ La vita quotidiana della gente di montagna 
 

Cosa  impariamo? 
¾ Gli attrezzi e i lavori del bosco 
¾ Carbonai, calcheròt e taglialegna 
¾ I mestieri di una volta nell’Alto Garda 
¾ Tracce e resti di antiche testimoniane del lavoro 
¾ Il territorio di Tignale 
 

Cosa facciamo? 
La giornata comincia con un percorso nelle sale museali del Museo per proseguire poi con un’indagine 
diretta sul territorio di Tignale per scoprire storie di generazioni di uomini e segreti racchiusi nelle 
piante. Ancora vive, non solo nella memoria degli anziani, ma anche nel folto dei boschi, sono le tracce 
dei carbonai, della produzione della calce, della cura dei castagni. 
Programma e attività 
Mattino visita guidata al Museo del Parco 
  Laboratorio didattico (Indovina il lavoro! Come nasce il carbone?...) 
Pomeriggio osservazione ambientale all’esterno 
 
 
Per chi? 
Scuola primaria 
Scuola secondaria 
 
Dove andiamo? 
Museo del Parco Centro Visitatori - Tignale 
Via dei Mulini e località Pontesel 
 



Essenze ed aromi del lago di Garda 
  

Senti, guarda e tocca: cerca aromi e profumi del Parco! 
 

Obiettivi didattici  
¾ Conoscenza del territorio 
¾ Ricerca storica sull’uso delle aromatiche: miti e leggende 
¾ Approccio al riconoscimento delle essenze 
¾ Caratteristiche officinali di alcune specie 
 

Cosa  impariamo? 
¾ Il clima del lago 
¾ La limonaia: architettura caratteristica altogardesana 
¾ La pianta del limone e i prodotti derivati  dal suo frutto 
¾ La tradizionale produzione dell’olio di lauro 
¾ Olii essenziali, spezie e piante aromatiche nella storia, nella medicina e nella botanica 
¾ Cos’è un orto botanico 
¾ Piante medicinali e aromatiche di tutto il mondo 
 

Cosa facciamo? 
 
Il clima mite del Garda ha sempre favorito la coltivazione di piante mediterranee e tropicali. Il percorso 
prende in considerazione due esempi di giardini presenti sul lago: quello di agrumi e quello di piante 
aromatiche e officinali. Si vuole far comprendere come l’uomo - attraverso lo studio, l’osservazione e la 
sperimentazione - da sempre riesca a estrarre dalla natura sostanze e principi utilizzati anche in 
medicina. 
 
Programma e attività 
Mattino visita guidata al Museo del Parco 
 Laboratorio didattico (Annusa e indovina! Con il vaso fai…un rinvaso!...) 
Pomeriggio Visita all’Ecomuseo Limonaia Pra’ dela Fam o all’Orto Botanico “E. Ghirardi” 
 
Per chi? 
Scuola primaria 
Scuola secondaria 
 
Dove andiamo? 
Museo del Parco Centro Visitatori - Tignale 
Ecomuseo Limonaia Pra’ dela Fam  
o in alternativa Orto Botanico “E. Ghirardi” di Toscolano Maderno 
(con supplemento da pagare in loco. Vd. pag….) 
 
 
RICORDATI… 
Per questo pacchetto è necessario disporre di autobus proprio per tutta la giornata! 
 



FLORA VEGETAZIONE E PAESAGGIO DELLA VALVESTINO 
  

Tra la storia e i colori del cuore del Parco! 
 

Obiettivi didattici  
¾ Conoscenze di botanica, concetto di flora, specie e specie endemiche;  concetto di vegetazione e 

comunità vegetali; 
¾ Conoscenza naturalistica ed etnografica del territorio;  
 

Cosa  impariamo? 
¾ Come si chiamano le piante e perché 
¾ Come riconoscere le piante 
¾ Come raccogliere dati botanici in campagna 
¾ Come leggere e interpretare il paesaggio vegetale 

 
Cosa facciamo? 
Utilizziamo una chiave multimediale per riconoscere gli alberi e gli arbusti. 
Raccogliamo dati e informazioni botaniche nei prati e nei boschi intorno al museo. 
Disegniamo parti di piante e impariamo a costruire un percorso logico per riconoscerle. 
 
Programma e attività 
Mattino visita guidata al Museo Botanico Don Pietro Porta 
 Laboratorio didattico  
Pomeriggio Visita al Museo Etnografico della Valvestino o breve escursione didattica 
 
Per chi? 
Scuola primaria 
Scuola secondaria 
 
Dove andiamo? 
Museo Botanico Don Pietro Porta di Moerna di Valvestino 
Museo Etnografico della Valvestino di Cima Rest 
o in alternativa escursione nei dintorni di Moerna 
 
RICORDATI… 
Per questo pacchetto è necessario disporre di autobus (max 30 posti) proprio per tutta la giornata! 
 



Forme e colori della terra: percorso geologico 
 

Terra e roccia: geomorfologia del lago di Garda 
 

Obiettivi didattici  
¾ Conoscenza del territorio 
¾ Introduzione agli eventi geologici fino alla formazione del Garda 
¾ Classificazione delle rocce 
 

Cosa  impariamo? 
¾ Geomorfologia del territorio gardesano 
¾ Il ghiacciaio e la formazione del lago 
¾ Rocce del parco e rocce “straniere” 
¾ L’effervescenza 
¾ I fossili 
 

Cosa facciamo? 
Per affrontare il tema della geologia nell’Alto Garda si sperimenterà la simulazione dell’azione di un 
ghiacciaio, si potranno fare attività pratiche per capire perché questo territorio è così fragile. E poi si 
potrà uscire  sul campo a riconoscere le principali formazioni rocciose locali e i massi erratici trasportati 
dal ghiacciaio. 
Programma e attività 
Mattino visita guidata al Museo del Parco 
 Laboratorio didattico (Il calcare fa le bolle! Sono un quarzo o un corallo? Mestolo, sabbia ed il lago 

è servito!...) 
Pomeriggio Osservazione ambientale 
 
 
Per chi? 
Scuola primaria 
Scuola secondaria 
 
Dove andiamo? 
Museo del Parco Centro Visitatori - Tignale 
Percorso sul Monte Càs 
 
 



Giardini di limone 
 

La storia del limone e della sua casa “speciale” sul Garda 
 

Obiettivi didattici  
¾ Conoscenza del territorio 
¾ Ricerca storica di attività economico-produttive  
¾ Approccio al riconoscimento delle essenze 
 

Cosa  impariamo? 
¾ L’origine della coltura del limone sul lago: la leggenda di San Francesco 
¾ La limonaia: architettura caratteristica del Garda 
¾ Lavoro in limonaia e strumenti del giardiniere 
¾ Commercio e vendita dei limoni 
¾ Crisi della produzione gardesana: abbandono e trasformazione delle limonaie 
¾ La pianta del limone e i prodotti derivati dal suo frutto 
¾ Olii essenziali, spezie e piante aromatiche 
¾ La struttura della Limonaia Pra’ dela Fam 
 

Cosa facciamo? 
Conoscere e comprendere i motivi, i luoghi e le strutture di questa tradizionale coltura gardesana, unica 
nel suo genere. La giornata si conclude con una visita a una delle ultime limonaie rimaste ancora in 
funzione sulla sponda bresciana del lago, oggi allestita con un caratteristico percorso museale. 
 
Programma e attività 
Mattino visita guidata al Museo del Parco 
  Laboratorio didattico (Il limone che passione! Caccia agli attrezzi. Fai canestro dentro al cesto...) 
Pomeriggio Visita all’Ecomuseo Limonaia Prà dela Fam 
 
 
Per chi? 
Scuola primaria 
Scuola secondaria 
 
Dove andiamo? 
Museo del Parco Centro Visitatori - Tignale 
Ecomuseo Limonaia Pra’ dela Fam 
 
 
RICORDATI… 
Per questo pacchetto è necessario disporre di autobus proprio per tutta la giornata! 



Il mondo dell’acqua 
 

Viaggio nell’ecosistema dell’acqua e in tutti i suoi utilizzi 
 

Obiettivi didattici  
¾ Conoscenza del territorio 
¾ Approccio alla chimica molecolare 
¾ Comprensione del ruolo dell’acqua nei sistemi biologici 
¾ Ricerca storica di attività economico-produttive legate all’uso dell’acqua 
 

Cosa  impariamo? 
¾ Il ruolo dell’acqua nel paesaggio e nel clima gardesano 
¾ L’economia legata alla risorsa acqua 
¾ Chimica dell’acqua 
¾ L’acqua e gli esseri viventi 
¾ L’energia idraulica, usi e impieghi nella storia 
¾ L’esempio di Campione 
 

Cosa facciamo? 
Una proposta didattica a tema che vuole far conoscere e comprendere l’importanza dell’acqua e la 
complessità dei meccanismi biologici in cui interviene. 
 
Programma e attività 
Mattino visita guidata al Museo del Parco 
  Laboratorio didattico (Scopriamo insieme le “magie” dell’acqua: esperimenti per tutti i gusti...) 
Pomeriggio osservazione ambientale all’esterno 
 
 
Per chi? 
Scuola primaria 
Scuola secondaria 
 
Dove andiamo? 
Museo del Parco Centro Visitatori - Tignale 
Campione del Garda (in base alla disponibilità) 
 
 
RICORDATI… 
Per questo pacchetto è necessario disporre di autobus proprio per tutta la giornata! 
 



La  malga e l’alpeggio 
  

Mucche, uomini e latte: vita da malghese. 
 

Obiettivi didattici  
¾ Conoscenza del territorio 
¾ Ricerca storica del linguaggio 
¾ Conoscenza delle attività agro-pastorali locali 
¾ Confronto tra passato e presente  
¾ Valorizzazione delle risorse e dei prodotti locali 
 

Cosa  impariamo? 
¾ La stagionalità dell’alpeggio 
¾ La caseificazione tradizionale in malga  
¾ I fienili di Valvestino: principali caratteristiche 
¾ Vita quotidiana sulle montagne del territorio gardesano 
¾ La famiglia del malghese 
¾ I moderni metodi di caseificazione: l’esempio dell’Alpe del Garda 
¾ Uomo e ambiente intorno ad un moderno stabilimento zootecnico 

 
 

Cosa facciamo? 
 
Partendo dai filmati, dai reperti e dai pannelli dell’allestimento museale del Museo del Parco si affronta 
la tematica delle vita sugli alpeggi: la stagionalità e la giornata tipo del malghese; i luoghi del lavoro e 
quelli della famiglia; i fienili della Valvestino. Si invita al confronto, anche attraverso la visita guidata al 
caseificio Alpe del Garda, fra uno stile di vita tipico di un tempo non troppo lontano e il lavoro in un 
moderno impianto di caseificazione. 
 
Programma e attività 
Mattino visita guidata al Museo del Parco 
 Laboratorio didattico (Il formaggio che passione: casari per un giorno...) 
Pomeriggio Visita al Caseificio Alpe del Garda e osservazione ambientale 
 
Per chi? 
Scuola primaria 
Scuola secondaria 
 
Dove andiamo? 
Museo del Parco Centro Visitatori - Tignale 
Caseificio Alpe del Garda – Tremosine 
Polzone e loc. Bocca di Nevese 
 
RICORDATI… 
Per questo pacchetto è necessario disporre di autobus proprio per tutta la giornata! 
 



La Valle delle Cartiere 
  

Guarda come facevano la carta e crea anche tu un foglio riciclato! 
! 

Obiettivi didattici  
¾ Conoscenza del territorio 
¾ Formazione della Valle delle Cartiere 
¾ Insediamenti umani nella Valle 
¾ Valorizzazione e divulgazione delle risorse 
 

Cosa  impariamo? 
¾ La fabbricazione della carta nella valle del Toscolano 
¾ L’antico mestiere del cartaio 
¾ Le operazioni per creare un foglio di carta 
¾ Archeologia dei resti nella Valle delle Cartiere 
 

Cosa facciamo? 
 
Il laboratorio didattico ripropone ai bambini e ragazzi, tramite l’esperienza pratica, le principali 
operazioni per la creazione di un foglio di carta; si introduce il tema della secolare produzione di carta a 
Toscolano. Nel pomeriggio l’attività didattica si sposta all’interno della Valle delle Cartiere, tra i resti di 
antiche cartiere e il nuovo Museo della Carta, dove è possibile fare una puntuale lettura del territorio 
per  una maggiore comprensione di questa tradizionale attività produttiva. 
 
Programma e attività 
Mattino visita guidata al Museo del Parco 
 Laboratorio didattico (Costruiamo un foglio di carta! Riciclare è un’arte...) 
Pomeriggio Visita alla Valle delle Cartiere e al Museo della Carta 
 
Per chi? 
Scuola primaria 
Scuola secondaria 
 
Dove andiamo? 
Museo del Parco Centro Visitatori - Tignale 
Valle delle Cartiere e Museo della Carta di Toscolano Maderno 
 
RICORDATI… 
Per questo pacchetto è necessario disporre di autobus proprio per tutta la giornata! 
 



Un giorno da archeologo 
 

Al Museo per riscoprire la storia del territorio gardesano  
attraverso un’esperienza istruttiva e divertente. 

 
Cosa impariamo? 
¾ Conoscenza del territorio 
¾ Storia del territorio 
¾ Archeologia sul Garda 
 

Che materie possiamo approfondire? 
¾ Morfologia, ambiente e storia del territorio 
¾ Laboratorio di scavo simulato  
¾ Vita quotidiana al tempo dei romani 
¾ L’abbigliamento romano 
¾ Il banchetto romano 

 
Cosa facciamo? 
La giornata si suddivide in due parti: nella mattinata a Tignale presso il Museo del Parco – Centro 
Visitatori viene presentata la morfologia, l’ambiente, la storia del territorio, mentre il pomeriggio 
prevede la realizzazione di uno dei 4 laboratori tematici a scelta.  
Programma e attività 
Mattino visita guidata al Museo del Parco 
Pomeriggio a scelta uno dei 4 laboratori didattici 
 
Laboratorio didattico n. 1 - Lo scavo simulato 
Cos’è l’archeologia? Quali sono i suoi obiettivi? Gli strumenti e le tecniche per condurre uno scavo 
archeologico insieme ai ragazzi. 
 
Laboratorio didattico n. 2  - Una giornata a Roma 
Dall’alba alla sera, l’organizzazione di una giornata ai tempi di Roma: scopriamo insieme la vita 
quotidiana in una città dell’Impero Romano.  
 
Laboratorio didattico n. 3 - L’abbigliamento romano 
Dal reperimento della materia grezza all’applicazione degli ornamenti più raffinati: il laboratorio 
presenta tutte le fasi della realizzazione del vestiario romano.  
 
Laboratorio didattico n. 4 - A cena con Lucius 
A tavola con i nostri antenati, per scoprire come mangiavano nell’Antichità. 
 
Per chi? 
Scuola primaria 
Scuola secondaria 
 
Dove andiamo? 
Museo del Parco Centro Visitatori - Tignale 
Museo archeologico A.M. Mucchi - Salò 
 
 


